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 Verdacht auf Nussallergie 

 

Patient: _______________________________________ 

Anamnese: 

1. Alter Erstreaktion:   letzte Reaktion: 
2. Reaktion: akut nach H.L. Müller:  cI c II cIII cIV Spätrx. c      ? c 
3. Ernährungsberatung gehabt: c ja  c  nein 

Nüsse: 

1. Haselnuss  eingeführt c ja c ? c Reaktion:  
2. Walnuss  eingeführt c ja c ? c Reaktion: 
3. Pekannuss  eingeführt c ja c ? c Reaktion: 
4. Paranuss  eingeführt c ja c ? c Reaktion: 
5. Cashew  eingeführt c ja c ? c Reaktion:    
6. Pistazie  eingeführt c ja c ? c Reaktion:  
7. Macadamia  eingeführt c ja c ? c Reaktion: 

Hülsenfrüchte 

1. Erdnuss  eingeführt c ja c ? c Reaktion: 
2. Sojabohne  eingeführt c ja c ? c Reaktion 
3. Lupinenmehl  eingeführt c ja c ? c Reaktion: 

Kerne: 

1. Pinien  eingeführt c ja c ? c Reaktion: 
2. Sonnenblumen eingeführt c ja c ? c Reaktion: 
3. Kürbiskerne  eingeführt c ja c ? c Reaktion: 

Samen: 

1. Sesam  eingeführt c ja c ? c Reaktion: 
2. Mohnsamen  eingeführt c ja c ? c Reaktion: 
3. Leinsamen  eingeführt c ja c ? c Reaktion: 
4. Senfsamen  eingeführt c ja c ? c Reaktion: 

andere: 

1. Mandel   eingeführt c ja c ? c Reaktion: 
2. Kokosnuss  eingeführt c ja c ? c Reaktion: 
3. Marroni  eingeführt c ja c ? c Reaktion: 

Notfallset: 

Antihistamin: c__________ Steroid: c ____________ Pen: c ______________________ 

Besonderes: ________________________________________________________________________________ 

Anleitung: ja= Kind toleriert diese Nuss, ?= Nuss wurde noch nie verabreicht, Reaktion: Symptome	
	 	  


